
ضريبابزار ارزيابیسوالاترديف

1مشاهده و مصاحبه آيا جهت نوبت دهی و پذيرش در اتاق عمل ،  بيماران با لحاظ وضعيت اورژانسی ، عفونی و پرخطر شناسايی ، طبقه بندی و اولويت بندی می شوند؟1

1مشاهده و مصاحبه آيا کارکنان از نحوه برخورد با بيماران مبتلا به عفونت های مسری نيازمند اعمال جراحی آگاهی دارند؟2

2مشاهده و مصاحبه آيا برگه ارزيابی و مشاوره پيش از بيهوشی بيماران در پرونده بيماران با جراحی الکتيو موجود است؟3

2مشاهده آيا اصول رضايت آگاهانه برای اعمال جراحی الکتيو رعايت شده است؟ ( وجود  فرم رضايت آگاهانه صحيح تکميل شده در پرونده بيمار) 4

1مشاهده آيا ليست کنسلی اتاق عمل سرويس های مختلف با ذکر دلايل آن ها موجود است؟5

1مشاهده و مصاحبه آيا برنامه اعمال جراحی ، از سرويس های مختلف جراحی بيمارستان به اتاق عمل اعلام می شود؟6

2مشاهده آيا بيمار، دستبند شناسايی دارد؟7

2مشاهده و مصاحبه آيا شناسايی صحيح و فعال بيمار با استفاده از دو شناسه دستبند شناسايی ( مشتمل بر نام و نام خانوادگی و تاريخ تولد بيمار ) انجام می شود؟8

2مشاهده و مصاحبه آيا مشخصات هويتی بيمار طبق دستبند شناسايی با پرونده بيمار و محتويات و ضمائم همراه مانند گرافی ها انطباق داده می شود؟ ( با انجام شناسايی فعال )9

2مشاهده و مصاحبه آيا در صورت تشابه نام و نام خانوادگی دو بيمار در اتاق عمل ،کارکنان از انجام اقدامات لازم آگاهی دارند؟10

2مشاهده و مصاحبه آيا کارکنان از سيستم کدبندی رنگی ( رنگ قرمز برای شناسايی بيماران مبتلا به آلرژی و رنگ زرد برای شناسايی ساير بيماران پرخطر از جمله زخم فشاری ، سقوط ، خودکشی و ... ) آگاهی دارند؟11

2مشاهده آيا امضای بيمار در فرم رضايت آگاهانه موجود در پرونده بيمار تاييد شده است؟12

2مشاهده و مصاحبه آيا آزمايشات و مدارک تصوير برداری/ مشاوره ها و مستندات پرونده ، همراه با بيمار به اتاق عمل تحويل داده می شود؟13

2مشاهده و مصاحبه آيا بيماران از لحاظ وجود هرگونه عضو/ اجزاء مصنوعی و کاشتنی و نداشتن هرگونه آرايش ، لاک ناخن ، ناخن مصنوعی و زيورآلات بررسی می شوند؟14

2مشاهده آيا دستورات پزشك/ پزشکان در بخش توسط پرستار مربوطه اجرا می شود؟15

2مشاهده و مصاحبه آيا انتقال و تحويل بيمار از بخش به اتاق عمل توسط يکی از کارکنان درمانی واجد شرايط انجام می شود؟16

2مشاهده آيا انتقال ايمن بيماران با استفاده از وسيله متناسب ( ويلچر و يا برانکارد ) و تجهيزات و وسايل همراه ( کپسول اکسيژن و تجهيزات احياء و ... ) و با حضور کادر درمانی ذيصلاح صورت می پذيرد؟17

1مشاهده آيا حفظ حريم خصوصی و پوشش مناسب بيمار و رعايت شئونات اخلاقی در کليه مراحل جا به جايی و در بدو ورود به اتاق عمل و بعد از آن رعايت می شود؟18

2مشاهده و مصاحبه آيا تحويل بيمار، مستند و مکتوب بين پرستار تحويل دهنده از بخش و فرد واجد شرايط تحويل گيرنده بيمار در بدو ورود به اتاق عمل با شيوه ايمن انجام می شود؟19

2مشاهده و مصاحبه آيا اندام های قرينه و بندهای انگشتان / سطوح مختلف ستون مهره ها ( مورد نظر جراحی ) علامت گذاری می شوند؟20

1مشاهده و مصاحبه آيا دستور تزريق آنتی بيوتيک پروفيلاکسی توسط پزشک مربوطه در پرونده بيمار نوشته می شود؟21

2مشاهده آيا در صورت نياز ، دستور رزرو خون  توسط پزشک مربوطه در پرونده بيمار نوشته می شود؟22

2مشاهده و مصاحبه آيا ناشتا بودن بيمار قبل از انجام عمل جراحی ، متناسب با دستور پزشک و زمان بندی انجام عمل جراحی می باشد؟23

2مشاهده و مصاحبه آيا در بدو ورود به اتاق عمل ، مجدد هويت بيمار براساس اصول شناسايی صحيح بيمارکنترل می شود؟24

2مشاهده و مصاحبه آيا بيماران از لحاظ شرايط جسمی ، روانی ، سوابق بيماری و دارويی ، ناشتايی ، شيو ناحيه عمل ، اجسام کاشتنی و گرفتن شرح حال پيرامون سابقه حساسيت بيهوشی مورد ارزيابی مجدد قرار می گيرند؟25

1مشاهده آيا به منظورکنترل استرس و اضطراب ، ارتباط و تعامل منطقی با بيمار برقرار می شود؟26

1مشاهده و مصاحبه آيا پرونده بيمار برای اطمينان از کامل بودن مدارک پزشکی و اقدامات قبل از عمل کنترل می شود؟27

1مشاهده و مصاحبه آيا ست ها و پک های مورد نياز و وسايل مورد نياز بيمار از اتاق وسايل استريل تحويل گرفته می شود؟28

2مشاهده آيا جهت بيمار يک يا چند راه وريدی مناسب ، با توجه به سن بيمار برقرار شده است؟29

2مشاهده و مصاحبه آيا اتصالات بيمار از نظر صحت عملکرد اتصالات هموواک ، درن ، چست تيوب و ساير اتصالات کنترل و بررسی می شوند؟ 30

2مشاهده و مصاحبه آيا به بيماری زمينه ای و آسيب پوستی محل اتصال پليت ، کوتر ، باز کردن پانسمان و آتل و ... قبل از عمل جراحی توجه می شود؟31

1مشاهده آيا انتقال بيمار به تخت جراحی ، با حفظ حريم و رعايت ايمنی صورت می پذيرد؟32

1مشاهده آيا تخت جراحی ، جهت بيمار تنظيم و اتصالات مورد نياز بر حسب نوع و ناحيه عمل نصب می شود؟33

1مشاهده  آيا محل پذيرش اتاق عمل ، ديد مستقيم به اتاق های ريکاوری و اتاق های عمل ندارد؟ ( بيماران قبل از جراحی با بيماران بدحال و پس از جراحی مواجهه نمی شوند.)34

1مشاهده و مصاحبه آيا برآورد نيروی انسانی بر حسب تعداد اتاق های عمل و بر اساس برنامه اعلام شده از بخش ها و تطابق تعداد نيروها با برنامه عمل های جراحی انجام می شود؟35

1مشاهده و مصاحبه آيا برنامه ای مشخص با مشارکت پزشکان ، پرستاران و کارکنان اتاق عمل برای کاهش اضطراب بيماران ( با در نظر گرفتن سن ، جنس و شرايط بيماران ) از لحظه ورود به اتاق عمل تا زمان بيهوشی/ جراحی وجود دارد؟36

1مشاهده و مصاحبه آيا آموزش خود مراقبتی به بيمار در زمينه کنترل اضطراب و استرس داده شده است؟37

2مشاهده و مصاحبه آيا صحت عملکرد تجهيزات اتاق عمل در ابتدای هر شيفت توسط افراد ذيربط بررسی می شود؟38

2مشاهده و مصاحبه آيا قبل از هر مورد القای بيهوشی، از برقراری درست اتصالات به بيمار ، اطمينان حاصل می شود؟39

2مشاهده و مصاحبه آيا قبل از هر مورد القای بيهوشی، از برقراری جريان صحيح گازهای طبی مناسب ، اطمينان حاصل می شود؟40

1 مصاحبه آيا کارکنان از وجود راهکارهای پيشگيرانه مديريت خطر( FMEA ) برای کاهش حوادث ناخواسته ناشی از گازهای طبی آگاهی دارند؟41

2مشاهده و مصاحبه آيا غلظت اکسيژن دمی در کل بيهوشی ، با وسيله ای مجهز به " آلارم غلظت پايين اکسيژن" کنترل می شود؟42

2مشاهده و مصاحبه آيا برای اندازه گيری مستمر و نمايش موج و غلظت CO2 بازدمی از کاپنوگرافی استفاده می شود؟43

2مشاهده و مصاحبه آيا در ابتدای هر شيفت با استفاده از چک ليست معتبر ، صحت کارکرد تجهيزات بيهوشی اتاق عمل ، توسط تکنسين هوشبری بررسی و تاييد می شود؟44

2مشاهده و مصاحبه آيا از ليست تجهيزات و ملزومات ضروری اتاق عمل نيازسنجی شده است؟45

2مشاهده و مصاحبه آيا هيچ موردی از تجهيزات مازاد در اتاق پروسيجر جراحی وجود ندارد؟46

2مشاهده و مصاحبه آيا کارکنان اتاق عمل ، از چك ليست جراحی ايمن و نحوه استفاده از آن آگاهی دارند؟47

2مشاهده و مصاحبه آيا ارزيابی لازم طبق چك ليست جراحی ايمن قبل از القاء بيهوشی به بيمار انجام می شود؟48

2مشاهده و مصاحبه آيا برابر قسمت دوم چك ليست جراحی ايمن ، قبل از برش پوستی اقدام می شود؟49

2مشاهده و مصاحبه  آيا برابر قسمت سوم چك ليست جراحی ايمن ، قبل از خروج بيمار از اتاق عمل اقدام می شود؟50

2مشاهده آيا شرح عمل و دستورات پزشکی قبل از انتقال بيمار به بخش ، توسط پزشک جراح به طور خوانا ثبت ، مهر و امضاء می شود؟51

2مشاهده آيا شرح بيهوشی قبل از انتقال بيمار به بخش ، توسط پزشک بيهوشی در اتاق عمل در فرم بيهوشی تکميل ، مهر و امضاء می شود؟52

1مشاهده آيا بخش بستری بيمار ، توسط متخصص بيهوشی با نظر پزشک جراح ، براساس وضعيت بالينی بيمار پيش بينی و تعيين می شود؟53

2مشاهده و مصاحبه آيا تاييد انتقال و ترخيص بيماران از ريکاوری و اتاق عمل با دستور متخصص بيهوشی و به شيوه ايمن انجام می شود؟54

2مشاهده و مصاحبه آيا بيمار توسط کادر ذيصلاح بالينی اتاق عمل به پرستار با رعايت اصول مربوطه تحويل داده می شود؟55

2مشاهده آيا مانيتورينگ ( فشارسنج و پالس اکسيمتر پرتابل ) جهت تحويل بيمار به بخش ، همراه می باشد؟ 56

2مشاهده آيا با توجه به شرايط بيمار از اکسيژن و وسايل کمك تنفسی استفاده می شود؟57

بسمه تعالی
وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان هرمزگان
معاونت درمان – مديريت پرستاری

چک ليست ايمنی بيمار در اتاق عمل



1مشاهده آيا پوشش مناسب و حريم خصوصی بيمار حين انتقال رعايت می شود؟58

1مشاهده آيا از وسائل انتقال ايمن ( مانند مجهز بودن برانکارد به ريل محافظ ) استفاده می شود؟59

2مشاهده آيا پزشک بيهوشی از شروع تا پايان عمل و تا ترخيص بيمار از ريکاوری ، در اتاق عمل حضور دارد؟60

2مشاهده و مصاحبه آيا متخصص بيهوشی به طور همزمان مسئوليت بيش از دو بيمار را نمی پذيرد؟61

2مشاهده و مصاحبه آيا برچسب گذاری و درج مشخصات صحيح نمونه های پاتولوژی با توجه به شناسه های دستبند شناسايی بيمار انجام می شود؟62

2مشاهده و مصاحبه آيا نوع محلول ها جهت نگهداری نمونه ها ، با توجه به صلاحديد گروه های مختلف پزشکی و مسئول فنی آزمايشگاه مشخص می شود؟ 63

2مشاهده و مصاحبه آيا نقل و انتقال نمونه های پاتولوژی از اتاق عمل به آزمايشگاه مديريت می شود؟64

2مشاهده و مصاحبه آيا نمونه های پاتولوژی به همراه بيمار تحويل داده نمی شود؟65

2مشاهده و مصاحبه آيا ترالي اورژانس در هر شيفت کنترل می شود و داروها و تجهيزات آن کامل مي باشد و در صورت استفاده بلافاصله جايگزين می شوند؟66

2مشاهده و مصاحبه آيا تاريخ انقضاء دارو ، ملزومات و تجهيزات مصرفی پزشکی موجود در اتاق عمل کنترل می شود و مستندات آن موجود می باشد؟67

2مشاهده و مصاحبه آيا ليست داروهای يخچالی موجود می باشد و دمای يخچال دارويی ثبت می شود؟68

2مشاهده و مصاحبه آيا دما و رطوبت انبار دارويی و محل نگهداری ست ها در ابتدای هر شيفت ثبت می شود؟ 69

2مشاهده و مصاحبه آيا تسهيلات  بهداشت دست متناسب با روش های استاندارد موجود است؟70
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